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Casa della Memoria
Sabato 17.6.2023, ore 15:00-18.00

Convegno Sport e identita di genere

L'iniziativa € a cura di Agedo Milano, Associazione di genitori, parenti, amiche e amici di persone
LGBT+

Saluti istituzionali e introduzione
o Assessorato e Direzione Cultura del Comune di Milano
¢ Diana De Marchi Presidente Commissione Pari opportunita del Comune di Milano
¢ Antonia Monopoli, Fondatrice Sportello Trans ALA Milano, scrittrice
o Cinzia Valentini, Vice Presidente Agedo Milano "L'impegno di Agedo per favorire la pratica dello
sport tra giovani transgender e non binari: effetti positivi su benessere e inclusione”

Ore 15.30 - Le iniziative per l'integrazione e il rispetto nel mondo dello sport per le persone transgender
Modera Elisa Bartoccioni, fitness coach

Intervengono:

- Francesca Savoldini, responsabile politiche di genere per UISP, Milano

- Guglielmo Giannotta, presidente ACET

- Christian Cristalli, delegato Arcigay per i diritti delle persone trans

- Valeria Tandurella, atleta della squadra Peacox Basket Milano, prima squadra completamente
inclusiva LGBTQI+

- Valentina Petrillo, atleta della squadra Nazionale di Atletica Paralimpica

Ore 16.45 - Aspetti medici e psicologici per la salute delle giovani persone sportive transgender
Modera Anna Maria Fisichella, Agedo Milano

Intervengono:

- Stefania Bonadonna, endocrinologa esperta in affermazione di genere
- Chiara Crespi, psicologa psicoterapeuta, Azienda Ospedaliera di Torino
- Christian Cristalli, delegato Arcigay per i diritti delle persone trans

Ore 17,30 - Lancio del Progetto Pilota “©MPOWERMENT” promosso da Agedo Milano ed ideato e
curato da Elisa Bartoccioni, fitness coach e Nadia Panigada, counselor analitico transazionale
relazionale.

Ore 17,45 - Conclusioni
- Fiorenzo Gimelli, Presidente Nazionale Agedo

Ingresso gratuito, libero fino a esaurimento posti.
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